
Kutatási eredmények – a család gondozó, ellátó funkciója 

A gyermekek és az idősek gondozását, a gondoskodás szerepét sokszor és a legtöbb esetben a nők 
vállalják magukra a családokban. Sok esetben a család teljes ellátását és a saját, vagy akár házastársuk 
idős rokonainak gondozását is a család női tagja látja el.  
Hagyományosnak mondható szerep ez, legalábbis egy hagyományos családmodellben. A legtöbb 
óvodás, vagy általános iskolás gyermek elképzelésében a vacsorát főző személy valószínűleg az anya, 
a munkából hazaérkező személy pedig az apa lesz.  
 
Azt látjuk tehát, hogy a nőkre olykor otthon is több feladat hárul, s ez nem feltétlenül csak az 
egyedülálló vagy az elvált édesanyákra igaz, sőt még csak az sem feltétlenül szükséges egy ilyen helyzet 
kialakulásához, hogy a házastárs ne nyújtson segítséget a mindennapi feladatokban. Felgyorsult 
világunkban számos olyan teendővel egészül ki egy családanya feladata, melyek 20 vagy 30 évvel 
ezelőtt nem voltak jelen sem a saját, sem gyermeke életében. Ráadásul a nők munkaerőpiaci helyzete 
másképp alakul, mint a férfiaké. Az nyilvánvaló, hogy azokban a családokban, ahol mindkét fél 
keresőképes, vagy mindkét fél jövedelemmel rendelkezik, ott a gyermekvállalás is egy könnyebb 
folyamat. A nők és a férfiak közötti foglalkoztatási arány eltérő képet mutat.  
 

 

 

 

 

 

  


